
日時 令和５年 ２月 ４日（土） 午後１時半～午後７時半
２月 ５日（日） 午前９時半～午後４時半
２月１８日（土） 午後１時半～午後７時半
２月１９日（日） 午前９時半～午後４時半

場所 エル・おおさか ２月４日・５日・１９日 ５階研修室２
２月１８日（土）のみ 南１０１

大阪市中央区北浜東3-14 06-6942-0001
https://l-osaka.or.jp/access/public/

地下鉄谷町線・京阪電鉄「天満橋駅」より西へ300m
地下鉄堺筋線・京阪電鉄「北浜駅」より東へ500m

講師 大竹優子 AIJアドラー心理学指導者・医師

野田俊作は40年前、シカゴのアルフレッド・アドラー研究所で、H・
モザクからこのアドラー心理学基礎講座理論編を学びました。以
来、野田はその内容を一切損なうことなく自ら教え続け、現代の
心理学と哲学の成果を踏まえて説明のしかたを再構成し、現行
の講座に至りました。
この講座ではアドラー心理学の核心ともいえる考え方（基礎理

論＝5つの基本前提、ライフスタイル、共同体感覚など）について
学びます。野田俊作の著したテキストにそって、講義を中心に、
ディスカッションと実習を織り交ぜ、質疑応答の時間もたっぷりとっ
て行います。講師は、野田のもとで研鑽を積み後世の教育を委ね
られた、AIJアドラー心理学指導者です。アドラー心理学にまったく
初めて触れる方も安心して学んでいただけます。

受講費 全日参加 ６０，０００円
一日参加 １６，０００円

お申込/お問合せ：info@adler.or.jp

AIJアドラー心理学基礎講座
理論編（大阪）

mailto:info@adler.or.jp

