
  

 

 

 

  

 
 

 
 
 

 

 

 

  

  

お申込み・お問い合わせ 

当日連絡先 AIJ エンカレッジ金沢 sakihdik@i.softbank.jp 

〇〇〇〇事務局 TEL: 00-0000-000 

11 月 5 日(日） ９:30～16:30 

会場：IT ビジネスプラザ 研修室２  金沢市武蔵 14－31 

 

 

日時：令和５年 11 月 4 日(土）13:30～19:30 

○JR金沢駅より 

・徒歩 10分 

・バス 東口（兼六園口）8・9・10・1１番乗り場より 

乗車で２区間（武蔵ヶ辻下車） 

○お車でお越しの場合 

駐車場はありません。近隣の駐車場をご利用 

ください。 

 

アドラーブームで有名になった「勇気づけ」という言葉ですが、実は、アドラー心理学で

いう「勇気づけ」は、一般的に使われる意味での「勇気づけること」とは少し違った、独特

の意味合いを含んでいます。この違いにこそアドラー心理学の本領がある、といっても過言

ではありません。それはどのようなことなのか、そしてそのような「勇気づけ」を行うため

に、どのようなことを実践したらよいのかについて、じっくりと学びます。 

この「勇気づけ」は、アドラー心理学に初めてふれる方も受講していただけます。ぜひ多

くの方に、アドラー心理学でいう「勇気づけ」を学んでいただきたいと思います。 

 

30 名 参加費 1 日 13,000 円  両日 24,000 円 

 

中井亜由美 AIJ アドラー心理学指導者 心理療法士 看護師 保健師 

定員 

講師 

 

一般財団法人 野田俊作顕彰財団 Adler Institute Japan 

URL : https : // adler. or. jp   E-mail : info@adler.or.jp 

 

 

 

 

 

 

 

【金沢エムザ 武蔵スタジオ通り 下堤町側エレベーター4 階】 

※ IT ビジネスプラザは、金沢エムザと同じ建物ですが、

入り口が異なります。ご注意ください。 

 
AIJ アドラー心理学 特殊講義と演習 @金沢 
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