
 

AIJ アドラー心理学練成講座 2024＠岐阜 

心理療法の基礎を学ぶ 
 

今年の練成講座では、アドラー心理学伝統の、心理療法の練習を集中的に行い

ます。心理療法の練習、というのはつまり、早期回想や家族布置を扱った、ライ

フスタイルにかかわるカウンセリングの実習です。心理療法士を目指す方にはま

たとない実習の機会となるでしょう。また、カウンセラーやパセージプラス・

リーダーにとってはもちろん、パセージ・リーダーにとっても、クライエントや

コースメンバーのライフスタイルの変化をより意識した代替案を出すことや、私

的感覚の扱い方など、援助力アップのためのとてもよいトレーニングになるで

しょう。 

梅雨明けの頃、風光明媚な岐阜の地でお待ちしてます。アドラー心理学治療の

真髄を学びに、みなさまお誘い合わせてぜひご参加ください。 

 

 AIJ 認定資格更新「講座区分Ａ」対象講座  

I.  講座のお申込み・お問い合わせ 

一般財団法人 野田俊作顕彰財団 Adler Institute Japan  

Mail  info@adler.or.jp 

URL  https://adler.or.jp/ 

II. 懇親会のお申込み・お問い合わせ 

7 月 14 日の講座終了後に会場で懇親会を開催します。 

参加費：2000 円前後（お弁当代） 

申込先：gifuadler777@yahoo.co.jp（青山） 

お申込期限：7 月 6 日まで 

（申し込み後 2～3 日中に受付完了メールをお送りします。） 

 

≪現地世話役 岐阜アドラー心理学研究会≫ 

Mail gifuadler777@yahoo.co.jp  

URL https://gifuadler.jimdofree.com/ 

日程 7 月 14日（日）  9：30～19：30 ※講座後、懇親会あります 

7 月 15日（月・祝）9：30～16：30 

場所 岐阜市文化センター 3階 展示室 

岐阜市金町 5-7-2 

ＪＲ岐阜駅、名鉄岐阜駅から北へ徒歩 10 分 

参加費 両日参加 ３５，０００円 

14日のみ ２１，０００円 

15日のみ １４，０００円 

講師 大竹優子 AIJアドラー心理学指導者、医師 

中井亜由美 AIJアドラー心理学指導者、看護師、保健師 

講座お申込み QR コード 

https://adler.or.jp/events/event/%e7%b7%b4%e6%88%90%e8%ac%9b%e5%ba%a7%e5%b2%90%e9%98%9c202407/
mailto:gifuadler777@yahoo.co.jp?subject=7%2F14%E6%87%87%E8%A6%AA%E4%BC%9A%E7%94%B3%E8%BE%BC%0D%0A

