
日時

定員

申込

開催場所

主催：一般財団法人 野田俊作顕彰財団  Adler Institute Japan

info@adler.or.jp

1 日 13,000円 両日 24,000円

キラリエ草津 (草津市立市民総合交流センター）

〒520-0032 滋賀県草津市大路2-1-35

2026年 7月25日（土） 303号室

各日 9:30-16:30(1時間休憩あり）

25名

よい人間関係

AIJアドラー心理学

特殊講義と演習

HP: https://adler.or.jp/

7月26日（日） 401号室

協力：守山あらどの会/対話のもり笑む会

E-mail: arado.emu@gmail.com

AIJアドラー心理学指導者 大竹 優子

 アドラー心理学の性格理論である「ライフスタイル論」
を現代的な「物語（ナラティブ）」という文脈で捉えなおし
ます。内容としては「早期回想」を「ナラティブ」の文脈で
読み解き、さらにそこから、これからの人生を幸福に生きて
いくための「物語」をつむぎ出していきます。

※昼食について：会場内は飲食禁止です。会場外のホール席か、近くの飲食店をご利用下さい

開催場所

受講料

講師

本講座は《普通講義》である「基礎講座」のどちらかを修了しているなど、アドラー

心理学の知識をある程度理解できている方の受講を想定しています。「特殊講義と演習」
の中では難しい部類に入るかもしれませんが、基礎講義を修了したばかりの方でも興味を
持ってご参加いただける内容です。
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